Eviter

d’exposer
les bébés

de moins d’un an
au soleil.

Faire jouer

les enfants

a l'ombre
entre 11 et 15h.

Couvrir

leur faire porter
un t-shirt sec et

la téte des enfants et

des lunettes de soleil.

Appliquer
réguliérement
aux enfants
une bonne couche de
créeme solaire
‘waterproof’ avec
un indice de protection
minimum 30.
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